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TEMEL KAVRAMIAR

Bilgi: Bir konu ya da is konusunda 6grenilen ya da 6gretilen seylerdir.
1nsan aklinin erebilecegi olgu, gercek ve ilkelerin biitiiniidiir.
Iletisim: Duygu, diisiince ya da bilgilerin; ses, yazi ya da sembollerle paylagilmasidir.

Arag kullanarak ya da kullanmadan yapilabilecek bir bilgi aligverisidir.

Bilisim: Bilginin bilgi ve iletisim teknolojilerini kullanarak {iretilmesi,
saklanmasi, iletilmesi ve ihtiyaca uygun olarak bi¢imlendirilmesi ile ilgilenilen bir ¢alisma alanidir.
Teknoloji: Insanin hayatin1 kolaylastirmak amaciyla gelistirdigi ara¢ gereclerle bunlara iliskin bilgilerin tiimii.

BIT: Bilginin toplanmasi, islenmesi, saklanmasi ve iletilmesini saglayan her tiirlii teknolojiye denir.
Donanim: Bir bilgisayar sistemini olusturan ve fiziksel olarak dokunulabilen araglarin tiimiine donanim denir.

Yazilhim: Bilgisayar donaniminin istenilen amaglar dogrultusunda calistirilmasiyla kullanicinin bilgisayarda
istedigi islemleri yapabilmesini saglayan programlardir.
Arayiiz: Elektronik cihazlardaki yazilimlarin kontrolii amactyla kullanilan ortak yiizeylere verilen isimdir.

Etkilesim: Teknolojik araglarin arayiizleri araciligiyla bizimle kurduklari iletisimdir.

BILGISAYAR KULLANIMI VE SAGLIK
Bilgisayar kullanirken sagligimizi korumak i¢in dikkat etmememiz gereken bazi kurallar.

Dik oturmaliy1z.

Ayak yere degmeli ya da desteklenmeli

Kollar 90 derece agiyla yerlestirilmeli klavye kullanirken bilek desteklenmeli.

Koltuk ayarlanabilir, rahat ve sirt destekli olmali.

Ekrana yakindan bakilmamali en az 50-70 cm mesafe olmali.

Ekran goz hizasinda olmali.

Her 1 saatlik calismada 10-15 dk. mola verilerek gozler dinlendirilmeli ve kiigiik egzersizler yapilmali.

Dikkat etmedigimizde g6z bozukluklari, kamburluk, bel-boyun-sirt-bilek-parmak-bacak agrilari, bas agrisi ve
stres, halsizlik. uykusuzluk, dikkat daginiklig1 ve obezite gibi saglik sorunlari ile karsilasabiliriz.

Teknolojinin Etkileri: (Odev Anlamlarmi in
Nomofobi: Kisinin cep telefonundan uzaklagma kaygisi.
Fomo: Geligsmeleri takip edememe kaygisi.
Ego Sorfii: Stirekli olarak kendi ismini internette aratarak hakkinda yazilanlar1 6grenmek.
Google Takibi: Siirekli olarak etrafindaki insanlar1 internette aratmak.
Siberkondri: Hastaligin1 anlamak i¢in doktora bagvurmak yerine internetten arastirarak ¢cozmeye caligsmak.

Photolurking: Sosyal hesaplarda stirekli fotograflara bakarak zaman gecirmek, paylagimlarini kimlerin takip
ettigini kontrol etmek.

Cheesepodding: Siirekli mp3 indirme hastalig.

Internet Siniri: Cihazlardaki performans diisiikliigiiniin kiside sinire neden olmasi.



Phubbing: Akilli telefon bagimlilig1 olarak bilinmektedir (Akilli telefonlarimi siirekli elinde tutan kullanicilar
karsisindakinin sdylediklerine odaklanmak yerine telefon ekranlarina dikkatlice bakmakta ve karsisindaki kisiyi
onemsememektedir. Bu durum phubbing hastaligi olarak ifade edilmektedir.).

Elektronik Uykusuzluk: Dinlenme saatleri esnasinda bile akilli telefonuyla, tabletiyle, bilgisayariyla ugrasan
kullanicilar bu hastaliga yakalanmis demektir. Elektronik uykusuzluk saglik agisindan da biiyiik sorunlari
beraberinde getirmekte, sindirim sorunlari, kronik yorgunluk ve biiyiik agrilara neden olmaktadir.

(Hayalet Titresim): Telefonlarinin calmadig1 zamanlarda bile stirekli titredigini hisseden kullanicilar bu hastaliga
yakalanmis demektirler.

Facebook Depresyonu: Pek ¢ok konuda olumsuz olaylarin tekrar tekrar paylasildigi sosyal platformda insanlarin
depresyona siiriiklenmesi olayidir.

Selfie Hastalig (Selfitis): Kendi fotografini ¢ekip sosyal medyada takintili bir bi¢imde paylasma durumudur.

Borderline Selfitis: Kisinin kendi resmini en az giinde ii¢ kez ¢ekmesi ama sosyal medyada paylasmamasidir.

SISTEM YAZILIMI (iISLETIM SIiSTEMI)

Bilgisayar, telefon, tablet gibi cihazlarin ac¢ilmasi ve kullanilmasi i¢in gerekli olan en temel yazilima sistem
yazilimi yani isletim sistemi denir. Giinlimiizde yaygin kullanilan isletim sistemleri ve baz1 6zellikleri asagidaki
gibidir.

e Windows: Microsoft Windows ticretli, lisansli, bir yazlimdir. 11, 10, 8, 7 vb. siirlimleri kullanilmaktadir.
e Linux: Acik kaynak kodlu, iicretsiz, giivenli bir isletim sistemdir. Universite, banka, server cihazlarinda
kullanilir.
e Pardus: Tiirk isletim sistemi olan Linux tabanli iicretsiz bir yazilimdir. Tiibitak
e Mac os: sadece apple Macintosh cihazlarda kullanilan isletim sistemidir.
e Android: Telefon ve tabletlerde kullanilan iicretsiz isletim sistemidir. Linux tabanli Google firmas1
e los: Apple firmasinin iphone ve ipad cihazlarinda kullanilmaktadir.
Isletim Sistemlerinin Gérevleri
Cihazlarin agilmasini ve kullanilmasini saglamak
Donanimlarin diizenli ¢aligmasinin saglamak.
Bellek yonetimi saysesinde dosya ve klasorlere erismeyi saglamak
Dosya klasor ve siiriicii yonetimini saglamak.
Uygulama ve programlarin yiiklenmesini ve ¢aligmasini saglamak.
Kullaniciya kolay kullanim i¢in gorsel arayiiz saglamak.
Sistemin giivenli ve stabil olmasini saglamak.
DOSYA-KLASOR-DIZIN YAPISI
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Dosya:

Bilgisayara kaydedilen her sey birer dosyadir. Resim, video, miizik, film, oyun belge vb.
Dosya adinda /,\,|,?,*,:,”,<,> karakterleri kullanilamaz.

Dosyalar dosya ad1 ve uzantisi ile kaydedilir. Uzanti dosyanin ne dosyasi oldugunu ve hangi
programla acilacagin belirtir.

Resim dosyasi: .jpg, .bmp, .png, .gif

Miizik dosyasi: .mp3,

Film dosyasi: .mp4, wmv, mpeg

Oyun dosyasi: .exe

Android uyg dosyasi: .apk



Kitap dosyasi: .pdf
Word dosyast: .doc, .docx

Klasor: Bilgisayara kaydedilen dosyalarin tiiriine gére gruplandirilmasinin ve bir arada olmasini saglar.
Bos bir yerde SAG TIK — YENI — KLASOR segenegi ile olusturulur. Klasor iizerine sag tiklayarak;
Yeniden adlandir: Klasoriin adini degistirir.

Sil: Klasorii Siler

Kes: Klasorii kesip baska bir konuma tagir.

Kopyala: Klasoriin i¢indekilerler kopyasini olusturur.

Yapistir: Kesme ve kopyalama islemini tamamlar.

Ozellikler: klasér hakkinda bilgi verir.

Kisayol: bir dosya veya klasore kisa yoldan ulagmayi saglar.

Siiriicii: Dosya ve kalsmrlerin kaydedildigi fiziksel araglara siiriicii denir. Kas aicerisinde Sabit Disk siiriiciisii tiim
dosya ve klasorlerin kaydedildigi alanlardir. Bu bilgisayar simgesine tiklayip acilan ekranda siiriiciiler kisminda
goriintiilenebilir. Ayrica; Flash bellek, Hafiza kartlari, CD vb araglarda bilgi depolama ve tagima i¢in kullanilan
tasinabilir stiriiciilerdir.

BULUT DEPOLAMA



